
LES COURS DE CUISINE REPRENNENT ! 
 

Désormais, ils auront lieu le samedi matin de 9 h à 11H30, 
suivi d’un déjeuner convivial composé de vos propres 

préparations comprenant un apéritif, le vin, l’eau et le café. 
Possibilité d’inviter une personne de votre choix à vous 

rejoindre pour ce déjeuner dès 11H 45. 
Inscriptions au : 05 46 97 78 12 

 
TARIFS  

Cours de cuisine sans déjeuner : 55 € 
Cours de cuisine avec déjeuner : 80 € 

Déjeuner accompagnant : 40 € 
  

Les cours seront assurés pour un minimum de 3 élèves par session 
 

 
****************************************** 

Samedi 1er décembre 2018 
 
 

Les Saint Jacques 
(crues, poêlées etc……) 

 

**************************************************** 
Samedi 15 décembre 2018 

 
 

Le foie gras  
(en terrine, poché, poêlé etc….) 

 

**************************************************** 
 

 
 
 
 



Samedi 26 janvier 2019 
 
 

Les sauces, fonds, fumets et dérivés 
 

******************************************************************* 
 

 
Samedi 9 Février 2019 

 
 

Les pâtes de base en pâtisserie 
(Pâte à choux, pâte à sablé) 

Paris-Brest et tarte  
 

*********************************************** 
 

Samedi 2 mars 2019 
 
 

Carpaccio de bar, citron et mangue 
**** 

Ballotine de volaille aux champignons 
**** 

Tarte Tatin 
 

****************************************************************** 

 
Samedi 16 mars 2019 

 
 

Soupe de moules au safran, julienne de légumes 
**** 

Râble de lapereau farci aux champignons 
**** 

Baba au Rhum 



 

Samedi 6 avril 2019 
 
 

Asperges sauce mousseline 
**** 

Carré d’agneau en croûtes d’herbes 
**** 

Entremet léger au chocolat 

 
 
 
 
 

 


